
Panelgesprek
met focus op behandeling en 

opvolging

 Moderator: dr. Marc Daenen / Pneumologie ZOL

Deelnemers: 
Frank Vandereyt / Klinisch psycholoog Rego Jessa 
Ziekenhuis;
Dr. Ann Mandervelt / Huisarts Maasmechelen; 
Annick Mebis / Thuisverpleegkundige Wit-Gele Kruis 
Limburg 



Introductie patiënt
•Vrouw van 71 jaar

•Voorgeschiedenis van COPD (roker)

•Voorkamerfibrillatie (VKF)

Transmuraal zorgpad
Opvolgingsflow door de verschillende 
zorgverleners waaronder longarts, huisarts, 
thuisverpleging, rookstopbegeleiding en 
revalidatie



Casus
Spoedopname in ziekenhuis o.w.v. dyspnee bij de minste inspanning, 
hoesten ++, diagnose COPD. 
ZH-ontslag met nieuwe medicatie en zuustoftherapie.

Maart 2023



Casus
Opstart rookstopbegeleiding essentieel in de behandeling van COPD. Dit 
onder professionele begeleiding  - Tevens wordt er een ambulante 
revalidatie aangeboden. 

April 2023



Casus
Terug dyspnee en malaise hierdoor, de thuisverpleegkundige ziet dit en 
belt de huisarts.  In overleg met de pneumoloog gebeurt er een 
oppuntstelling van de medicatie om zo een ziekenhuisopname te 
vermijden.

Juli 2023

Nevenwerkingen medicatie! 
Voorkom bijkomende 
problemen.



Casus

Huisarts bespreekt met mevrouw welke vaccinaties ze het beste laat 
uitvoeren. Welke vaccinaties? Wanneer best laten toedienen? 

Augustus 2023



Casus

Er is terug wat meer dyspnee, geen koorts, meer hoesten. Geen eetlust + 
vermageren. Puffjes lukken moeilijker… opstart aerosoltherapie? 

November 2023



Casus

Uitgesproken klachten van dyspnee ‘s nachts, mevrouw moet rechtop 
zitten om een beetje te kunnen ademen. Echtgenoot belt de ambulance. 

Januari 2024



Casus

Ziektebeeld ontwikkelt zich in een vergevorderde fase, mevrouw is 
palliatief.  

Februari 2024

Wat observeren?



Casus

Toestand van mevrouw gaat achteruit, mevrouw vindt haar levenskwaliteit 
niet meer leefbaar, ze vraagt meermaals naar euthanasie.  

Maart 2024


