
Verslag van de Interregionale HF-netwerkbijeenkomst 

Datum: 24 april 2025 

Tijd: 11:03 am 

Locatie: Online 

Aanwezigen: 

• Karolien Baldewijns 

• Astrid Hüsken 

• Franziska Ottenbreit 

• Ingrid Hogewerf 

• Madelon Klop 

• Lena Jung 

• Nick (Miek) 

• Becky Noyens 

• Helena 

• Kim Machiels 

• Gert Verbruggen 

• Hilde Vandenhoudt 

Programma: 

1. Welkom en introductie 

• Karolien Baldewijns verwelkomde de deelnemers en gaf een overzicht van het 

programma. 

• Voorstelronde van de deelnemers. 

2. Presentatie: Hartfalen Zorgpad in Duitsland 

• Spreker: Franziska Ottenbreit 

• Inhoud: 

• Overzicht van het zorgpad voor hartfalen in Duitsland. 

• Belang van ontslagmanagement en de rol van hartfalenverpleegkundigen. 

• Uitdagingen zoals bureaucratie en gebrek aan een werkbaar 

ziektebeheerprogramma. 

• Voorstel voor een geïntegreerd zorgmodel met betere samenwerking tussen 

zorgverleners. 

3. Discussie en vragen 

• Vergelijking van zorgsystemen in verschillende landen. 



• Uitwisseling van ervaringen en uitdagingen met betrekking tot hartfalenbeheer. 

4. Presentatie: Hartfalen Zorgpad in België 

• Spreker: Miek 

• Inhoud: 

• Huidige stand van zaken en uitdagingen in België. 

• Voorstel voor een multidisciplinair zorgpad en de rol van 

hartfalenverpleegkundigen. 

• Belang van patiënteneducatie en samenwerking tussen zorgverleners. 

5. Discussie en vragen 

• Vergelijking van zorgpaden en financieringssystemen. 

• Ideeën voor verbetering van de zorg voor hartfalenpatiënten. 

6. Afsluiting en toekomstplannen 

• Voorstel om de bijeenkomsten twee keer per jaar te houden. 

• Mogelijkheid om financiering te zoeken via Erasmus+ projecten. 

• Volgende bijeenkomst over palliatieve zorg. 

Belangrijke punten: 

• Ontslagmanagement: Cruciaal voor continuïteit van zorg, maar vaak bureaucratisch en 

complex. 

• Rol van hartfalenverpleegkundigen: Belangrijk voor educatie en ondersteuning van 

patiënten, maar vaak ondergewaardeerd en ondergefinancierd. 

• Samenwerking tussen zorgverleners: Nodig voor een geïntegreerde aanpak, maar vaak 

belemmerd door systeemgebonden beperkingen. 

• Patiënteneducatie: Essentieel voor zelfmanagement en preventie van heropnames, maar 

niet altijd beschikbaar of gestructureerd. 

Actiepunten: 

• Voorstellen voor verbetering van zorgpaden en financieringsmodellen. 

• Onderzoek naar mogelijkheden voor financiering via Erasmus+. 

• Voorbereiding van de volgende bijeenkomst over palliatieve zorg. 

 


