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Telemonitoring in België

Sinds 1/01/2025 is niet-invasieve telemonitoring terugbetaald in België

• Wat is dit?

Opvolging van bloeddruk, gewicht, hartslag, symptomen op afstand

• Voor wie?

Patiënten met hartfalen na een ziekenhuisopname voor hartfalen



Telemonitoring in België

• Door wie?

Wordt opgestart door gespecialiseerde HF centra – telemonitoringteam 
bestaande uit een cardioloog gespecialiseerd in HF en een 
gespecialiseerde HF verpleegkundige, in nauwe samenwerking met de 
huisarts

• Duur van de opvolging

6 maanden


