
Financiële ondersteuning

Als patiënt met palliatieve zorgverlening heb je recht 
op een financiële tegemoetkoming: het palliatief 
forfait. Deze ondersteuning is bedoeld om onkosten 
voor medicatie en hulpmiddelen voor verzorging 
thuis te helpen dragen. Je huisarts moet hiervoor 
een aanvraagformulier versturen naar je ziekenfonds.  
Na goedkeuring wordt het bedrag direct overge-
maakt op jouw rekening. De vergoeding kan via 
dezelfde weg nog een tweede keer aangevraagd 
worden. 

Als je in aanmerking komt voor het palliatief forfait, 
heb je bovendien recht op volledige terugbetaling 
van het remgeld voor huisbezoeken door de  
huisarts en kinesist. Wit-Gele Kruis Vlaams-Brabant 
rekent voor palliatieve zorgen geen remgeld aan bij 
patiënten.

Palliatieve zorg
aan huis
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Info of zorg 
aanvragen?
 
We zijn 24/24 en 7/7 bereikbaar.  
Zorgen die we binnen de 48 uur of in het weekend  
moeten opstarten of aanpassen, kan je enkel 
telefonisch aanvragen.

 
Onze afdelingen:

Asse: 02-454 84 80 of asse@wgkvlb.be 
Diest: 013-35 35 50 of diest@wgkvlb.be 
Groot-Leuven: 016-39 31 30 of groot-leuven@wgkvlb.be
Linter: 011-78 92 40 of linter@wgkvlb.be
Meise: 02-272 46 80 of meise@wgkvlb.be 
Pajottenland: 053-64 51 40 of pajottenland@wgkvlb.be  
Tienen: 016-80 17 17 of tienen@wgkvlb.be 
Werchter: 016-55 33 70 of werchter@wgkvlb.be
 
info@wgkvlb.be 
016 31 95 50 
www.witgelekruis.be 
 
Volg ons op:



Palliatieve zorg
aan huis

Als je verneemt dat je ongeneeslijk ziek bent, is dat 
ingrijpend zowel voor jou als je familie en vrienden. 
Op dat moment vinden velen het belangrijk om 
thuis te kunnen blijven. Het Wit-Gele Kruis helpt  
patiënten door palliatieve totaalzorg op maat te 
bieden in hun vertrouwde omgeving. 

Persoonlijke aanpak

Bij palliatieve zorgvragen ligt de focus niet langer 
op behandeling, maar op de verbetering of het 
behoud van de levenskwaliteit. Het vertrekpunt zijn 
de zorgvragen die jij als patiënt hebt. De zorgverle-
ners van het Wit-Gele Kruis bespreken samen met 
je mantelzorgers, de huisarts en andere zorgverle-
ners hoe we jou het best helpen volgens de noden 
die jij hebt. 

Elke dag, de klok rond

De zorgverleners van het Wit-Gele Kruis maken 
deel uit van een klein zorgteam van thuisverpleeg-
kundigen en zorgkundigen. Zo staat er altijd  
iemand voor je klaar, elke dag, de klok rond. 

Gespecialiseerde verpleegkundigen

Voor specifieke zorgen of vragen kunnen de  
verpleegkundigen en zorgkundigen een beroep 
doen op een referentieverpleegkundige van het 
Wit-Gele Kruis, gespecialiseerd in palliatieve zorg. 
Zij geven bijkomend advies en komen na overleg 
ook thuis langs. 

Welke zorgen biedt Wit-Gele Kruis?

	 Pijnbestrijding 

De verpleegkundigen helpen om samen met je 
huisarts de juiste pijnbestrijding op te starten en 
op te volgen. De zorg gaat dan bijvoorbeeld over: 
dagelijks pijn observeren, medicatie klaarmaken en 
medicatie toedienen (via mond, huidpleisters,  
inspuitingen, spuitaandrijver of andere toedie-
ningswegen). 

	 Ondersteuning bij lichamelijke klachten

Er is niet alleen aandacht voor pijnbestrijding. 
De zorgverleners helpen ook andere lichamelijke 
klachten mee onder controle te houden  
(bv. misselijkheid, kortademigheid, diarree …).  

	 Hygiënische zorg

Hygiënische zorg gaat naast wassen en aankleden 
ook over mondverzorging, incontinentiemateriaal 
vervangen en huidproblemen opvolgen. Hierbij 
houden de verpleegkundigen en zorgkundigen  
rekening met wat je zelf nog kan en wil doen.  
Indien nodig geven ze ook advies over gezinson-
dersteunende diensten en over hulpmiddelen die 
de hygiënische verzorging gemakkelijker maken.

	 Emotionele ondersteuning van jou en je naasten 

Ziekte en sterven zijn ingrijpende gebeurtenissen 
en gaan vaak samen met intense gevoelens van 
ongeloof, boosheid, angst en onzekerheid. De 
thuisverpleegkundigen en zorgkundigen luisteren 
naar jouw zorgen en vragen. Ze steunen jou en je 
mantelzorgers gedurende de hele periode.

	 Voorafgaande zorgplanning 

De (referentie)verpleegkundigen van het Wit-Gele 
Kruis ondersteunen je graag bij vragen over toe-
komstige zorg en wilsverklaringen. Samen gaan we 
in gesprek over jouw wensen en verwachtingen: 
hoe zie jij je toekomst  en wat wil je dat we wel of 
niet doen?

Samenwerking

Samenwerking is een sleutelwoord in palliatieve 
zorg. Zo zal je zorgteam regelmatig overleggen 
met je huisarts. Via mijnWGK heeft de huisarts ook 
online toegang tot jouw persoonlijk verpleegdos-
sier dat de verpleeg- en zorgkundigen van het 
Wit-Gele Kruis aanvullen.

In Vlaams-Brabant kan je een beroep doen op 
Omega vzw (arrondissement Halle-Vilvoorde) of 
Panal vzw (arrondissement Leuven). Deze pallia-
tieve thuiszorgteams nemen de zorgen niet over, 
maar bieden kosteloos advies aan en kunnen vrij-
willigers inzetten om jezelf en je naasten te onder-
steunen.  


