aan huis

Pre- en postnatale
begeleiding




Vroedvrouw aan huis

Zwanger?

Pas bevallen?

Een zwangerschap, de geboorte
van een baby ... het zijn unieke ge-
beurtenissen. Een vroedvrouw helpt
jou in je groeiende rol als ouder.

In nauw overleg met je huisarts,
gynaecoloog en/of pediater staat ze
in voor aanvullende zorg voor en na
je bevalling.

Tijdens je zwangerschap

Plan een kennismakingsgesprek in
met één van onze vroedvrouwen.
Tijdens het bezoek krijg je nuttige
info over het verloop van je zwan-
gerschap en maken we verdere
afspraken.

Je vroedvrouw kan je tijdens de
zwangerschap ook medisch
begeleiden. Dit in nauw overleg met
je gynaecoloog.

Ook als een zwangerschap eindigt
in een verlies, kan je vroedvrouw je
extra ondersteunen: ze biedt een
luisterend oor, begeleidt en verzorgt
je.

Na de geboorte

Samen met jou bekijkt je vroed-
vrouw hoe ze je het beste kan
begeleiden. Bij elk huisbezoek doet
ze ook een medische controle van
jou en je kindje:

Moeder: baarmoeder,
bloedverlies, eventuele
hechtingen, de wonde van
de keizersnede, ...

Baby: gewicht, hielprik, ...

Jouw vroedvrouw komt gemiddeld
6 a 7 keer aan huis, maar dat kan
ook meer of minder zijn. In onder-
ling overleg bepalen we het aantal
huisbezoeken, hiervoor is geen
voorschrift nodig.

De eerste 5 dagen - of als er verwik-
kelingen zijn - komen we dagelijks
langs, ook in het weekend en op
feestdagen. Vanaf de 6de dag na je
bevalling kunnen we de bezoeken



spreiden. Je kan ze opnemen tot
een jaar na de bevalling.

Je kan bij je vroedvrouw terecht met
al je vragen over borstvoeding en
kunstvoeding.

Samenwerking

Je vroedvrouw stemt zorgvuldig

af met andere zorgverleners die
betrokken zijn bij je zwangerschap,
bevalling en de opvolging van je
baby: je gynaecoloog, je huisarts,

de vroedvrouw en pediater van het
ziekenhuis, Kind en Gezin, je zieken-
fonds, de diensten voor kraamzorg
en de Huizen van het Kind.

Een professionele vroedvrouw
uit jouw buurt

Bij elk huisbezoek kan je op dezelfde
vroedvrouw uit jouw regio rekenen.
Wanneer je vroedvrouw vrijaf heeft
of onverwacht afwezig is, is er een
vaste vervanger voorzien. Een up-
to-date vroedvrouwdossier en een
persoonlijke briefing zorgen ervoor
dat deze collega de zorg naadloos
kan overnemen.

Wat kost het?

Tijdens het eerste bezoek
(voor of na de bevalling)
rekenen we een eenmalig
zorgforfait van €30 aan.

Ben je aangesloten bij een
ziekenfonds? Dan factureren
we de verdere kosten recht-
streeks aan je ziekenfonds.
Dit heet het ‘derdebetalers-
systeem’.

Scan de QR code

voor een overzicht
van deze tarieven

Onderstaande kosten vormen
een uitzondering op het
derdebetalerssysteem:

Lactatieconsult: €20
Bezoek na 17u: €20

Annulatie van de

afspraak na 17u van de
voorafgaande dag: bedrag
van het bijbehorende
honorarium (zie overzicht)

Ben je privé verzekerd? Dan
betaal jij alle kosten recht-
streeks aan het Wit-Gele Kruis.
Je ontvangt een getuigschrift
voor verstrekte hulp waarmee
je de kosten eventueel kan te-
rugvorderen bij je verzekering.



Info & vragen?

Onze vroedvrouwenlijn is 7 dagen op 7 en
24u op 24 bereikbaar: 09 265 69 40

Eén van onze vroedvrouwen beantwoordt je oproep
op weekdagen tussen 9u en 17u.

Onze permanentiedienst beantwoordt je oproep:

op weekdagen voor 9u en na 17u
in het weekend en op feestdagen

We zijn ook bereikbaar via e-mail: vroedvrouwen@wgkovl.be

Of vul het aanvraagformulier in op de website:

Ik ben zwanger Ik ben bevallen

Wil je dat onze vroedvrouw de volgende dag al bij jou langskomt?
Verstuur je mail of zorgaanvraag dan zeker voor 17u!

Volg ons op:

o @vroedvrouwenwgkovl
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